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Inhalt und Zweck

Diese Vollzugshilfe behandelt die Anforderungen an den winterlichen und
sommerlichen Warmeschutz. Erstere basiert auf der Norm SIA 380/1
»1hermische Energie im Hochbau“, Ausgabe 2009. Es gelten die dort
festgelegten Definitionen, Grundsatze, Rechenverfahren und Parameter.
Diese Vollzugshilfe enthalt zusatzliche Erlauterungen und allenfalls
Erleichterungen oder Vereinfachungen fur den Vollzug.

Diese Vollzugshilfe ist wie folgt gegliedert:

1. Geltungsbereich, Stand der Technik
Winterlicher Warmeschutz
Energiebezugsflache
Abgrenzung Umbau und Umnutzung zu Neubau
Einzelbauteilnachweis Neubau
Einzelbauteilnachweis Umbau und Umnutzung
Systemnachweis
Sommerlicher Warmeschutz
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1. Geltungsbereich, Stand der Technik

Die Anforderungen gelten bei:

a) Neubauten, welche beheizt, gekiihlt oder befeuchtet werden;

b) Umbauten und Umnutzungen von bestehenden Gebé&uden, welche
beheizt, gekiihlt oder befeuchtet werden, auch wenn diese Mass-
nahmen baurechtlich nicht bewilligungspflichtig sind. Die zustédndige
Behérde kann die Anforderungen reduzieren, wenn dadurch ein
Offentliches Interesse besser geschlitzt werden kann.

Anbauten und neubauartige Umbauten wie Auskernungen und

dergleichen gelten als Neubauten und haben die Anforderungen fiir

Neubauten zu effiillen.

Fir Neubauten und Erweiterungen von bestehenden Gebauden (Aufsto-
ckungen, Anbauten etc.) werden zusatzliche Anforderungen an die
Deckung des Warmebedarfes von Neubauten gestellt (siehe Vollzugshilfe
EN-101).

Anwendbarkeit der
Anforderungen

Energiebedarf bei
Neubauten
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Luftdichtheit

Raumlufthygiene

Begriff Umbau /
Umnutzung

Provisorisch bewilligte
Bauten

Saisonal errichtete
Bauten

Grundsatz

Kiihlraume

Gewachshauser

Traglufthallen

KONFERENZ KANTONALER ENERGIEFACHSTELLEN

Anforderungen an die Luftdichtheit der Gebaudehulle bestehen lediglich
im Rahmen der allgemeinen Forderung nach Fachgerechtheit des
Gebaudes. Diesbezlglich sind die Grundsatze der Norm SIA 180 zu
beachten.

In der Norm SIA 180 wird fir jeden Bau ein Liftungskonzept verlangt. Im
Formular EN-102 (a oder b) ist zu deklarieren, wie die Raumlufthygiene
gewahrleistet werden soll.

Diese Begriffe decken sich nicht unbedingt mit den kantonalen Gepflo-
genheiten. Umbauten werden in einzelnen Kantonen z.B. als Sanie-
rungen, Renovationen, Modernisierungen, Restaurierungen bezeichnet.

Bei provisorisch bewilligten Bauten mit einer maximal auf drei Jahre
befristeten Baubewilligung sind Erleichterungen moglich. Diese Erleichte-
rungen gelten nur einmalig. Werden solche Bauten andernorts wieder
aufgestellt (z.B. Fertigbauten flr Schulrdume), sind die Warmeschutz-
anforderungen einzuhalten.!

Bei regelmassig fur die Heizsaison errichteten Bauten kdnnen unter
Umstanden die «normalen» Anforderungen an Neubauten nicht einge-
halten werden (z.B. Tennis-Traglufthallen). Die Bewilligung fiir solche
Bauten ist in der Regel nicht zeitlich beschrankt, so dass diese nicht als
«provisorisch errichtete Bauten» gelten. Ein Gesuch um Erleichterungen
von den Anforderungen ist vom Gesuchsteller einzureichen und zu
begrinden (siehe Empfehlung «EN-132 Beheizte Traglufthallen» der
EnFK).

2. Winterlicher Warmeschutz

2.1 Anforderungen
Die Anforderungen an den Wérmeschutz von Geb&uden richten sich —

ausser bei Kiihirdumen, Gewédchshéusern und Traglufthallen — nach den
Tabellen 2-5 in den Kapiteln 5-7.

2.2 Erlauterungen

Die Anforderungen an Kuhlrdume werden in der Vollzugshilfe EN-112
«Kuhlraume» dargelegt.

Die Anforderungen an Gewachshauser werden in der Empfehlung
EN-131 «Beheizte Gewachshauser» mitsamt einem Beispiel dargelegt.

Die Anforderungen an Traglufthallen werden in der Empfehlung EN-132
«Beheizte Traglufthallen» dargelegt.

1 Provisorische Bauten sind nicht in allen Kantonen gleich geregelt.
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Die Vorschriften lassen der Bauherrschaft die Wahl zwischen den zwei Wahl des
Nachweisverfahren Einzelbauteilnachweis und Systemnachweis mit zwei Nachweisverfahrens
Ausnahmen: Bei Vorhangfassaden und bei Sonnenschutzglasern mit

einem Gesamtenergiedurchlassgrad kleiner als 0,3 kann der Einzel-

bauteilnachweis nicht angewendet werden (s. Norm SIA 380/1, Ziffer

2.2.1.4).

Der Nachweis mit Einzelbauteilanforderungen legt die maximal zulds- Einzelbauteilnachweis
sigen U-Werte fir jedes einzelne Bauteil fest. Dieses Verfahren ist

einfacher als die Berechnung des Heizwadrmebedarfs mit dem System-

nachweis. Kdnnen Grenzwerte von einzelnen U-Werten und/oder

Warmebriicken nicht eingehalten werden, ist zwingend ein System-

nachweis notwendig.

Die Norm SIA 380/1 bietet die Grundlage flr die technische und wirt- Systemnachweis
schaftliche Optimierung des Warmeschutzes lber die ganze Gebaude-

hille. Die Systemanforderung gibt das Ziel vor. Bei den einzelnen

Bauteilen kénnen die U-Werte - innerhalb gewisser bauphysikalischer

Grenzen — frei gewahlt werden (siehe Norm SIA 380/1, Ziffer 0.3.4).

Raume, die aktiv beheizt werden (neue Bezeichnung gemass SIA: Thermische
«konditionierter Raum»), missen innerhalb der thermischen Gebaude- Gebaudehiille
hille liegen. Unbeheizte Rdume kénnen in die thermische Gebaudehiille

einbezogen werden, sie werden dann als «nicht aktiv beheizt» («nicht

aktiv konditionierter Raum») bezeichnet. Dies ist dann zweckmassig,

wenn dadurch Warmebrucken vermieden werden kdnnen.

Die flachenbezogenen Warmedurchgangskoeffizienten (U-Werte) be- U-Wert-Berechnung
rechnen sich nach der Norm SIA 180, Ausgabe 2014 (Ziffer 4.2, nur

Verweis auf EN-Normen). Fir gebrauchliche opake Konstruktionen

kénnen die U-Werte auch direkt der Broschire «U-Werte-Katalog

Einfache Bestimmung des U-Werts von Bauteilen» enthommen werden

(Bezugsquelle: www.bfe.admin.ch). Baustoffkennwerte: Das SIA-

Register (www.sia.ch/register) enthalt die deklarierten Werte der

Warmeleitfahigkeit von Warmedammstoffen, Mauerwerksprodukten und

weiteren warmetechnisch relevanten Baustoffen sowie Angaben zu

allgemeinen Baustoffen.

Die aktuellen Kennwerte und Berechnungsverfahren (z.B. U-Wert Norm-  Fenster
fenster, g-Wert) sowie die Normgrdsse kénnen dem «Merkblatt Fenster»

der Konferenz Kantonaler Energiefachstellen und EnergieSchweiz
entnommen werden (www.endk.ch). Auf der Homepage www.endk.ch ist

auch ein Berechnungshilfsmittel verfugbar.

Warmebriicken sind gemass den Rechenmethoden des SIA einzu- Warmebriicken
beziehen. Dazu stehen verschiedene Hilfsmittel zur Verfligung, voran die
«Checkliste Warmebriicken» (www.endk.ch). Diese enthalt neben Er-
klarungen auch die nétigen Angaben fiur einen Nachweis. Im System-
nachweis sind die Warmebricken gemass Norm SIA 380/1 einzurechnen.

Raume ausserhalb der thermischen Gebaudehille, die durch Abwarme Abwaérme in
erwadrmt werden, gelten trotzdem als «unbeheizt». Sie dirfen keine unbeheizten Rdumen
Einrichtungen zur aktiven Warmeabgabe enthalten. Heizungs- und
Warmwasserinstallationen sind in jedem Fall gegen Warmeverluste zu

schitzen.
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Entfeuchtung von
unbeheizten Raumen

Definition Energie-
bezugsflache

Zur EBF gehodrende
Raume

Nicht zur EBF
gehorende Raume

Zur Entfeuchtung unbeheizter Raume (z.B. im Keller) werden meist
Kondensationsluftentfeuchtergerate eingesetzt. Wird stattdessen ein
Adsorptionsentfeuchter eingesetzt, so ist zu bertcksichtigen, dass dieser
einen Lufterhitzer enthalt (bei kleinen Anlagen in der Regel eine
elektrische Widerstandsheizung). Ohne Warmerickgewinnung zwischen
Aussenluft- und Fortluftkanal werden die Anforderungen an die
Warmerluckgewinnung verletzt (vgl. Vollzugshilfe EN-105, Kap. 2), der
Lufterhitzer fihrt zudem zu einer Raumerwarmung, was ausserhalb der
thermischen Gebaudehlille nicht zulassig ist (zu Elektroheizungen vgl.
zudem Vollzugshilfe EN-103, Kap. 3). Damit die Anforderungen an
Iuftungstechnische Anlagen erflllt werden und der elektrische Lufterhitzer
nicht zur elektrischen Raumheizung dient, ist eine Warmertckgewinnung
zwischen Aussenluft- und Fortluftkanal einzusetzen.

3. Energiebezugsflache

Die Energiebezugsflache (Abkurzung: EBF, Symbol: Ag) ist die Summe
aller ober- und unterirdischen Geschossflachen, fir deren Nutzung ein
Beheizen oder Klimatisieren (Konditionierung) notwendig ist. Geschoss-
flachen mit einer lichten Raumhohe kleiner als 1,0 m z&hlen nicht zur
Energiebezugsflache Ae (ein Beispiel dazu siehe Norm SIA 380:2015,
Ziffer 3.2). Die Energiebezugsflache Ae wird brutto, das heisst mit den
ausseren Abmessungen, gemessen.

Zur Energiebezugsflache zahlen die den Hauptnutzflachen Aunr, den

Verkehrsflachen Avr (ausser den Fahrzeugverkehrsflachen inkl. Fahr-

zeugrampen und Fahrzeugaufziige) und den Flachen der Sanitarraume

und Garderoben (Teile der Nebennutzflachen Awnr) entsprechenden

Geschossflachen, sofern diese Flachen innerhalb der thermischen Ge-

baudehdlle liegen. Das gilt auch, wenn sie nicht aktiv beheizt sind wie zum

Beispiel:

o Treppenhauser und Korridore, falls gegen Aussenluft abgeschlossen;

e Schlafzimmer (wie alle tGbrigen Raume);

o Bastelrdume, disponible Raume usw.;

e Ver- und Entsorgungsschachte sowie Abstellrdume kleiner 10 m?, die
von Raumen, die zur Energiebezugsflache zahlen, oder von der ther-
mischen Gebaudehulle umgeben sind.

Nicht zur Energiebezugsflache zahlen die den Nebennutzflachen Awnne

(ausser Sanitarraume und Garderoben), den Fahrzeugverkehrsflachen

(inkl. Fahrzeugrampen und Fahrzeugaufzige) und den Funktionsflachen

Arr entsprechenden Geschossflachen, auch wenn sie innerhalb der

thermischen Gebaudehllle liegen und beheizt sind:

e Abstellraume > 10 m?;

e Fahrzeugabstellflachen;

¢ Fahrgastflachen (Bahnsteige, Flugsteige inkl. dazugehérige Zugange,
Treppen und Rollsteige) ;

e Schutzraume (Raume fir den zivilen Bevdlkerungsschutz, auch wenn
zeitweilig anders genutzt);
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o Raume fir betriebstechnische Anlagen fur die Ver- und Entsorgung
des Bauwerkes selbst inkl. der unmittelbar zum Betrieb gehdrigen
Flachen fir Brennstoffe, Loschwasser, Abwasser und Abfallbe-
seitigung, Hausanschlussraume, Installationsraume, -schachte
und -kandle sowie Raume flr grosse, meist saisonale Energie-

speicher.
Innerhalb des Dammperimeters (Thermische Hiille) Ausserhalb des
Dammperimeters
nicht aktiv beheizt, aktiv beheizt nicht aktiv beheizt
aber Beheizung
«sonst Ublich»
zahlt zur Energiebezugsflache EBF zahlt nicht zur Energiebezugsflaiche EBF
Beispiele: Beispiele: Beispiele: Beispiele: Beispiele:
e Treppe o \WWohnzimmer e Trockenraum e Trockenraum e Trockenraum nicht
o Lift o Schlafzimmer entfeuchtet entfeuchtet entfeuchtet
o Korridor e Kiliche e Waschraum e Waschraum e Waschraum nicht
e Bastelraum e Badezimmer entfeuchtet entfeuchtet entfeuchtet
e Nebenrdume o Pufferraume o Kellerraume
o Kellerrdaume e Garage

Tabelle 1: Zuteilung Energiebezugsfléche (Quelle: SIA Doku 0221)

In Anwendung der SIA 380/1:2016 Anhang C durfen die in der Treppenh&user und
nachfolgenden Grafik orange markierten Flachen gegen das nicht aktiv  Aufzugschachte
beheizte Geschoss vereinfacht mit einem aquivaltenten U-Wert von

2,5 W/(m?-K) gegen aussen berechnet werden:

\lzw

Thermische
I_ Gebaudehille

Grine Flache:

; Als normales Bauteill
e gegen unbeheizt
rechnen.

Orange Flache:

Als aquivaltenten
U-Wert von

2,5 W/(m?K) gegen
aussen rechnen.

|

Abbildung 1: Beispiel fiir vereinfachte Flachenberechnung von Treppenhédusern und
Aufzugschéchte.
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Grundsatz

Anbauten, Aufstockun-
gen und neubauartige
Umbauten

Definition «Vom Umbau
betroffene Bauteile»

Definition ,,neues
Bauteil beim Umbau*

Definition Umnutzung

Anforderungen bei
Umbauten und
Umnutzungen

Unterschied zu Neu-
bauanforderungen

Anforderungen nur bei
betroffenen Bauteilen

Abgrenzung des
Umbauteils

KONFERENZ KANTONALER ENERGIEFACHSTELLEN

4. Abgrenzung Umbau / Um-
nutzung zu Neubau

Bei bestehenden Bauten werden zwei Arten von Vorhaben unter-
schieden:

¢ Anbauten, Aufstockungen und neubauartige Umbauten.

e Umbauten und Umnutzungen.

Die unterschiedlichen Anforderungen an die Warmedammung der Ge-
baudehdille sind nachfolgend flir beide Falle beschrieben.

Anbauten und Aufstockungen (Vergrdésserung des Gebaudevolumens)
sowie neubauartige Umbauten (z. B. Auskernungen) sind wie Neubauten
zu behandeln.

Vom Umbau betroffen ist ein Bauteil, wenn daran im Zuge des Umbaus
mehr als blosse Reparatur- und Unterhaltsarbeiten (wie Reinigen, Malen,
Reparatur Aussenputz) vorgenommen werden. Wird z.B. der Aussenputz
vollflachig ersetzt, gelten diese Gebaudehdillenpartien als «vom Umbau
betroffen».

Von einem «neuen Bauteil» bei einem Umbau spricht man, wenn das
Bauteil neu erstellt wird. Typische Beispiele sind Fenster, wo in der Regel
das ganze Bauteil ersetzt wird, oder neue Trennwande zwischen aktiv
beheizten und unbeheizten Raumen. Diese neuen Bauteile miissen die
Anforderungen flr Neubauten einhalten.

Bei Umnutzungen gelten alle Bauteile der umgenutzten Raume als
betroffen, wenn die Umnutzung mit einer Erhéhung oder Absenkung der
Raumtemperatur verbunden ist, auch wenn keine eigentlichen Umbau-
arbeiten vorgesehen sind. Es sind die Anforderungen an Umbauten
einzuhalten, sobald eine Umnutzung eine Anderung der Temperatur-
differenz Uber die «Thermische Gebaudehulle» bewirkt.

Bei Umbauten und Umnutzungen wird beim Einzelbauteilnachweis bei
den opaken Bauteilen zwischen neuen Bauteilen (es gelten die Einzel-
anforderungen fur Neubauten) und betroffenen Bauteilen (es gelten die
Einzelanforderungen fir Umbauten) unterschieden. Ein Systemnachweis
ist ebenfalls moglich.

Die Unterschiede der Anforderungen bei Umbauten und Umnutzungen
gegenliber den Anforderungen bei Neubauten lassen sich wie folgt
zusammenfassen:

1. Die Einzelanforderungen miuissen nur bei denjenigen Bauteilen
eingehalten werden, die vom Umbau betroffen (Grenzwerte Umbau)
oder neu sind, d.h. ersetzt oder neu erstellt werden (Grenzwerte
Neubau). An Stelle der Einhaltung der Einzelanforderungen kann ein
Systemnachweis erstellt werden.

2. Anders als bei Neubauten ist die Abgrenzung bei Umbauten nicht
immer klar, weil haufig nur einzelne Teile des Umbauvorhabens
bewilligungspflichtig sind. Es ist dem Gesuchsteller freigestellt, auch
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Gebaudeteile in den Systemnachweis (Heizwarmebedarfsberech-
nung nach Norm SIA 380/1) einzubeziehen, an denen keine Umbau-
oder Sanierungsarbeiten vorgesehen sind. Dies kann den Vorteil mit
sich bringen, dass bereits gut geddmmte Bauteile (Kellerdecke,
Estrichboden usw.) in die Nachweisberechnung eingehen. Der
Systemnachweis fur Umbauten und Umnutzungen hat mindestens
alle Rdume zu umfassen, die Bauteile aufweisen, die vom Umbau
oder von der Umnutzung betroffen werden.

3. Bei Umbauten und Umnutzungen empfiehlt die Norm SIA 380/1,
Ziffer 2.2.3.6, lediglich, dass Warmebrucken, deren flankierende Bau-
elemente von einem Umbau betroffen sind, soweit technisch méglich
und wirtschaftlich vertretbar, saniert werden sollen. Beim Einzelbau-
teilnachweis gelten aber keine Grenzwerte fir die Warmebricken.
Hingegen sind sie bei einem Systemnachweis in den
Heizwarmebedarf einzurechnen.

Neben den Umbauvorhaben, fir die bei der Baubehdrde ein Baugesuch
einzureichen ist, gibt es eine Vielzahl von kleinen Umbauvorhaben
namentlich Sanierungs- und Reparaturarbeiten sowie Ersatz von Bau-
teilen, die ohne Baubewilligungsverfahren durchgefihrt werden kdénnen.
Auch bei solchen Umbau- und Sanierungsarbeiten missen die Bau- und
Warmedammvorschriften unter Berlcksichtigung allfalliger kantonaler
Kriterien eingehalten werden.

Wenn bei Umbauvorhaben die Gebaudehille nicht tangiert wird oder
lediglich untergeordnete Sanierungsarbeiten wie Malen oder Tapezieren
vorgenommen werden, ist eine warmetechnische Verbesserung der
Gebaudehulle nicht vorgeschrieben, da keine «vom Umbau betroffenen
Bauteile» (im Sinne der Einzelanforderungen) vorhanden sind. Typische
Beispiele solcher Vorhaben sind etwa reine Kichen- und Badezimmer-
Erneuerungen.

Bisher unbeheizte Raume, die neu als aktiv beheizte Wohn- oder
Bastelrdume genutzt werden, missen die Umbau-Anforderungen
erfillen. Wenn Umnutzungen von bestehenden, unbeheizten
Kellerraumen oder eines unbeheizten Estrich keine Vergrosserung des
bestehenden Gebdudevolumens bewirken (d.h. weder Anbau noch
Aufstockung), dann gelangen die in Vollzugshilfe EN-101 beschriebenen
Anforderungen an die Deckung des Warmebedarfs nicht zur Anwendung.

Abgrenzungsbeispiele und Erklarungen finden sich in der Vollzugshilfe
EN-106 «Definition Bauteilflachen».

Warmebriicken

Sanierungsarbeiten
ohne Baubewilligung

Keine Veranderung der
Gebdudehiille

Umnutzung von
Kellerrdaumen / Estrich

Abgrenzungsbeispiele
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5. Einzelbauteilnachweis Neubau

5.1 Anforderungen

Neubauten und neue Fiir Neubauten und fiir neue Bauteile bei Umbauten und Umnutzungen
Bauteile gelten die folgenden Anforderungen:
Grenzwerte U; in W/(m2:K)
Bauteil gegen | Aussenklima oder weniger | unbeheizte Rdume oder
als2mim mehr als 2 m im Erdreich
Bauteil Erdreich
opake Bauteile
Dach, Decke, Wand, 017 0,25
Boden '
Fenster,
Fenstertiren 1Y =
Tlren 1,2 1,5
Tore (SIA 343) 1,7 2,0
Storenkasten 0,50 0,50
Tabelle 2: Grenzwerte fiir flichenbezogene Wéarmedurchgangskoeffizienten bei 20 °C
Raumtemperatur.
Grenzwerte Fiir alle Wéarmebriicken gelten die folgenden Anforderungen:
Warmebriicken
. . - Grenzwert ¥;
Langenbezogener Warmedurchgangskoeffizient ¥ W/(m-K)
Typ 1:  Auskragungen in Form von Platten oder Riegeln 0,30
Typ 2: Unterbrechung der Warmedammschicht durch 0,20
Wande, Bdden oder Decken
Typ 3:  Unterbrechung der Warmedammschicht an 0,20
horizontalen oder vertikalen Gebaudekanten
Typ 5: Fensteranschlag 0,15
N - Grenzwert yi
Punktbezogener Warmedurchgangskoeffizient y WIK
Typ 6: Punktuelle Durchdringungen der Warmedammung 0,30
Tabelle 3: Grenzwerte flir Wéarmebriicken.
5.2 Erlauterungen
Zulassige U-Werte Beim Nachweis mit Einzelbauteilen ist jede einzelne Anforderung

einzuhalten. Koénnen Grenzwerte von einzelnen U-Werten und/oder
Warmebriicken nicht eingehalten werden, ist zwingend ein System-
nachweis notwendig.
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Weicht die Raumtemperatur gemass Standardnutzung SIA 380/1 von Anpassung der
20 °C ab, sind die Grenzwerte bei erhohter Raumtemperatur strenger. Bei  Grenzwerte
niedrigerer Raumtemperatur sind dementsprechend weniger strenge

Grenzwerte einzuhalten (siehe Norm SIA 380/1, Ziffer 2.2.2.5).

Die U-Werte des Fensters fur den Einzelbauteilnachweis beziehen sich  Fenster U-Werte
auf ein Fenster mit Normmass (siehe Norm SIA 380/1, Ziffer 2.2.2.3).

6. Einzelbauteilnachweis Umbau
und Umnutzung

6.1 Anforderungen

Fr alle vom Umbau oder von der Umnutzung betroffenen Bauteile gelten Umbau oder
die folgenden Anforderungen: Umnutzung

Grenzwerte U, in W/(m?:K)

Bauteil gegen Aussenklima unbeheizte Rau-
oder weniger als | me oder mehr als
Bauteil 2 m im Erdreich | 2 m im Erdreich
opake Bauteile:
Dach, Decke, Wand, Boden 0,25 0,23
Fenster, Fenstertliren 1,0 1,3
Tlren 1,2 1,5
Tore (SIA 343) 1,7 2,0
Storenkasten 0,50 0,50

Tabelle 4: Grenzwerte flir fliichenbezogene Wérmedurchgangskoeffizienten von
Umbauten und Umnutzungen bei 20 °C Raumtemperatur.

6.2 Erlauterungen

Beim Nachweis mit Einzelbauteilen ist jede einzelne Anforderung Zuldssige U-Werte
einzuhalten. Koénnen Grenzwerte von einzelnen U-Werten nicht
eingehalten werden, ist zwingend ein Systemnachweis notwendig.

Weicht die Raumtemperatur gemass Standardnutzung Norm SIA 380/1  Anpassung der
von 20 °C ab, sind die Grenzwerte bei erhdhter Raumtemperatur Grenzwerte
strenger. Bei niedrigerer Raumtemperatur sind dementsprechend

weniger strenge Grenzwerte einzuhalten (siehe Norm SIA 380/1, Ziffer

2.2.2.5).

Bei Umbauten und Umnutzungen empfiehlt die Norm SIA 380/1, Ziffer Wéarmebriicken
2.2.3.6, lediglich, dass Warmebrticken, deren flankierende Bauelemente
von einem Umbau betroffen sind, soweit technisch maoglich und
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wirtschaftlich vertretbar, saniert werden sollen. Beim Einzelbauteil-
nachweis gelten aber keine Grenzwerte flr die Warmebriicken.

Wenn aus bauphysikalischen oder denkmalpflegerischen Griinden die
Anforderungen an einzelne Bauteile nicht eingehalten werden kénnen, ist
aufzuzeigen, wie unter Einbezug von Verbesserung an nicht vom Umbau
betroffenen Bauteilen die Systemanforderungen fir Umbauten einge-
halten werden. Erst auf dieser Grundlage ist es der Baubehdrde maoglich,
allenfalls Erleichterungen zu gewahren.

7. Systemnachweis

7.1 Anforderungen

Fiir die Berechnung des Heizwdrmebedarfs Qun sind die vom entspre-
chenden Kanton vorgegebenen Klimadaten zu verwenden.

Die Berechnung der Anforderung Qi erfolgt mit folgenden Werten:

Gebaudekategorie Grenzwerte fur Neubauten

QH,io AQH,i PH,li
kWh/m? kWh/m? W/m?

I Wohnen MFH 14 16 20

Il Wohnen EFH 16 16 25

11 Verwaltung 16 21 25

v Schule 18 18 20

Vv Verkauf 13 16

Vi Restaurant 24 19

Vii Versammlungslokal 24 19

VIII | Spital 20 20

IX Industrie 15 18

X Lager 15 18

XI Sportbaute 19 18

Xl Hallenbad 19 25

Tabelle 4: Grenzwerte Heizwdrmebedarf (Jahresmitteltemperatur +8.5°C) und die spez.
Heizleistung (bei -8°C Auslegungstemperatur)

Der Grenzwert fir Umbauten und Umnutzungen Qn,ire betragt das 1,5-
fache des Grenzwerts fir Neubauten Qu;i.

Der Systemnachweis fiir Umbauten und Umnutzungen hat alle Rdume zu
umfassen, die Bauteile aufweisen, die vom Umbau oder von der
Umnutzung betroffen werden. Die vom Umbau oder der Umnutzung nicht
betroffenen Rdume kénnen ebenfalls in den Systemnachweis einbezogen
werden. Der Heizwdrmebedarf darf den in friiher erteilten Baube-
willigungen, direkt oder indirekt (ber Einzelanforderungen, geforderten
Grenzwert nicht (iberschreiten.
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Die spezifische Heizleistung (Heizleistungsbedarf bezogen auf die Spezifische
Energiebezugsflache) bei Auslegungstemperatur kann nach Norm SIA  Heizleistung
384.201 oder nach Norm SIA 384/3 bestimmt werden. Sie kann ver-

einfachend mit der Innentemperatur Gber das ganze Gebaude entsprech-

end Norm SIA 380/1 ermittelt werden, dabei sind die effektiven Liftungs-

verluste zu bericksichtigen (d.h. eine WRG kann angerechnet werden).

Die Anpassung des Grenzwerts pn,i (sieche Tabelle oben) erfolgt ent-

sprechend dem Verhaltnis der Differenz zwischen der Innentemperatur

und der Auslegungstemperatur zur Differenz Innentemperatur zu - 8 °C —
vorausgesetzt die Auslegungstemperatur ist tiefer als -8 °C. Das
Rechenverfahren fir die Anpassung der Auslegungstemperatur ist in der

Norm SIA 384.201 (Anhang ND.1) vorgegeben.

7.2 Erlauterungen

Die Einhaltung der bauphysikalisch notwendigen U-Werte liegt in der Norm SIA 180
Verantwortung der Planerin oder des Planers. Die Norm SIA 180
«Warmeschutz, Feuchteschutz und Raumklima in Gebauden», Ausgabe

2014, definiert die entsprechenden Anforderungen.

Der Heizwarmebedarf wird in der Regel mit einem zertifizietem EDV- Form des Nachweises
Programm berechnet. Diese Berechnungen sind als Beilage zum offiziel-

len Formular EN-102b «Energienachweis — Warmedammung — System-

nachweis» anzufiigen. Zum Nachweis gehdéren auch Grundrissplane,

Schnitte und Fassaden, worin die zur Berechnung verwendeten

Konstruktionen und die beheizten Flachen (EBF) einzutragen sind. Es ist

auch nachzuweisen, dass das beheizte Volumen von einer lickenlos ge-

schlossenen Gebaudehulle umfasst ist.

Ohne speziellen Nachweis sind fur die Bestimmung von Fss (Verschat- Verschattungsfaktor
tungsfaktor Horizont zur Berlicksichtigung der Minderung der Sonnen- bei Fenstern
strahlung) folgende Werte zu verwenden:
¢ wenn die Zonenvorschrift drei- oder mehrgeschossige Nachbarbauten

zuldsst oder wenn die Nachbarbauten hdher sind als der zu

berechnende Bau: Horizontwinkel o = 30°
¢ andernfalls Horizontwinkel o = 20°

Um die Berechnung der Lange der Warmebricken beim Fensteranschlag Wairmebriicken
zu vereinfachen, ist es zulassig, eine Warmebrickenlange von 3 m pro Fensteranschlag
Quadratmeter Fensterflache einzusetzen. (s. Norm SIA 380/1, Ziffer

3.5.3.4).

Hersteller, die bescheinigen kbénnen, dass ihr Programm die Anfor- SIA 380/1-Software
derungen der Konferenz kantonaler Energiefachstellen einhélt, erhalten

eine Zertifizierungsnummer und werden in eine Liste aufgenommen

(www.endk.ch >Fachleute >Hilfsmittel >Informationen).
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Gekiihlte Raume

Andere Raume

Befreiung

Grundsatz

Sonnenschutz

Umnutzungen /
Umbauten

8. Sommerlicher Warmeschutz

8.1 Anforderungen

Bei gekiihlten Rdumen oder bei Rdumen, bei welchen eine Kiihlung
notwendig oder erwlinscht ist, sind die Anforderungen an den g-Wert, die
Steuerung und die Windfestigkeit des Sonnenschutzes nach dem Stand
der Technik einzuhalten.

Bei den anderen Rdumen sind die Anforderungen an den g-Wert des
Sonnenschutzes nach dem Stand der Technik einzuhalten.

Von den Anforderungen an den sommerlichen Wérmeschutz der Geb&u-

dehdille sind befreit:

a. Gebéude, deren Baubewilligung auf maximal 3 Jahre beffristet ist (pro-
visorische Gebéude);?

b. Umnutzungen, wenn damit keine Rdume neu unter die Anforderungen
des sommerlichen Warmeschutzes fallen;

c. Vorhaben, fiir die mit einem anerkannten Rechenverfahren nachge-
wiesen wird, dass kein erhbhter Energieverbrauch auftreten wird;

d. Gebaude der Kategorie Xll und Rdume, welche nicht dem léngeren
Aufenthalt von Personen dienen (unter einer Stunde pro Tag);

e. Bauteile, die aus betrieblichen Griinden nicht ausgeriistet werden
kdnnen.

Der sommerliche Warmeschutz wird in Zukunft in Anbetracht der stei-
genden Komfortbedirfnisse und der steigenden Aussenlufttemperaturen
immer wichtiger. Ein guter Sonnenschutz ist deshalb bei allen Raumen
(inkl. Wohnbauten) Pflicht.

Nachfolgend sind die Punkte aufgefuhrt, welche in einem typischen Fall

zur Erfullung der energierechtlichen Vorgaben einzuhalten sind:

« g-Wert Sonnenschutz.

o Automatische Steuerung des Sonnenschutzes ist nétig, wenn eine
Kaltemaschine fir die Kihlung eingebaut wird.

« Automatische Steuerung des Sonnenschutzes ist ebenfalls notig,
wenn gemass Berechnung nach SIA 382/1:2014 eine Kuhlung
notwendig oder erwlnscht ist.

« Eine Anforderung an die Windfestigkeit des Sonnenschutzes besteht
nur bei den gleichen Kriterien wie flr eine automatische Steuerung.
Die Anforderung ergibt sich gemass dem gewahlten Berechnungs-
verfahren nach SIA 382/1:2014.

Wenn bei einer Umnutzung oder einem Umbau eine Klimaanlage
eingebaut wird, ist ein Sonnenschutz notwendig. Die Anforderungen an
den sommerlichen Warmeschutz muassen erfullt werden.

2 Provisorische Bauten sind nicht in allen Kantonen gleich geregelt.
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8.2 Erlauterungen zum g-Wert

Die Anforderungen an den g-Wert basieren auf Norm SIA 180:2014 Anforderung g-Wert
Verfahren 2 und sind bei allen Raumen einzuhalten. Wenn diese

Anforderungen nicht eingehalten werden, ist Verfahren 1 oder Ver-

fahren 3 anzuwenden.

Bei Raumen ohne Kihlung und wo Kiihlung gemass SIA 382/1:2014 Ré&ume ohne Kiihlung
weder ,erwunscht® noch ,notwendig“ ist, kann davon ausgegangen

werden, dass mit einem aussenliegenden Sonnenschutz die Anforde-

rungen erflllt werden. Es gibt auch Systeme mit einem im Zwischenraum

der Verglasung installierten Sonnenschutz, die nachweislich eine mit

Aussenstoren vergleichbare Sonnenschutzwirkung erreichen.

Der Glasanteil fy ist das Verhaltnis der sichtbaren Glasflache zur totalen Glasanteil
ausseren Ansichtsflache des betrachteten Fassadenausschnitts.
Detaillierte Angaben befinden sich in Norm SIA 180, Ziffer 5.2.4.

Fassadenfenster dirfen zusammen mit dem Sonnenschutz je nach Gesamtenergie-
Orientierung und Glasanteil f;der Fassade die folgenden Werte an den durchlassgrad grot
Gesamtenergiedurchlassgrad gwot hicht (berschreiten (gemass Norm Fassade

SIA 180, Ziffer 5.2.4.1):

0,5
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o
-

g 0,4 :
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% o3 _ \ \
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Abbildung 2: Anforderungen an den Gesamtenergiedurchlassgrad gt von
Fassadenfenstern (Verglasung und Sonnenschutz) je nach Glasanteil und
Orientierung. Quelle SIA 180, Figur 12

Dachflachenfenster und Oberlichter diifen zusammen mit dem Sonnen- Gesamtenergie-
schutz je nach Glasanteil f;des Raumes die folgenden Werte an den Ge-  durchlassgrad giot
samtenergiedurchlassgrad gt nicht (berschreiten (gemass Norm SIA  Dachflachenfenster
180, Ziffer 5.2.4.8):
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Ausnahmen
Dachflachenfenster

Beispiele g-Werte

Gesamtenergiedurchlassgrad g,
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Glasanteil der Dachflache 7,

Abbildung 3: Anforderungen an den Gesamtenergiedurchlassgrad gt von

Dachfldchenfenstern und Oberlichtern (Verglasung und Sonnenschutz) je
nach Glasanteil. Quelle SIA 180, Figur 13

Die Betrachtung erfolgt fur die Summe aller Dachflachenfenster und
Oberlichter des betrachteten Raumes. Bei grossem Glasanteil der
Dachflache (fg > 0,25) kdnnen diese Anforderungen mit einer konven-
tionellen Beschattung eventuell nicht erfullt werden. In diesem Fall ist die
Warme uber eine Entluftung abzufuhren.

Exemplarische Beispiele des Gesamtenergiedurchlassgrad gt waren in
der Norm SIA 382/1:2007 aufgefuhrt:

Verglasung und Sonnenschutz (in 45°Stellung) W/(l:r?2K) g

Zweifachglas normal + Aussenlamellenstoren pastell 29 0,13
Zweifachglas normal + Innenlamellen hell 29 0,37
Zweifach-Warmeschutzglas + Aussenlamellenstoren pastell 1,3 0,09
Zweifach-Warmeschutzglas + Innenlamellen hell 1,3 0,40
Zweifach-Kombiglas 73/40 + Innenlamellen hell 1,2 0,32
Zweifach-Kombiglas 50/24 + Innenlamellen hell 1,1 0,23
Dreifachglas normal + Aussenlamellenstoren pastell 1,9 0,11
Dreifachglas normal + Innenlamellen hell 1,9 0,37
Dreifach-Warmeschutzglas + Aussenlamellenstoren pastell 0,7 0,07
Dreifach-Warmeschutzglas + Innenlamellen hell 0,7 0,36

Tabelle 6: Kennwerte typischer Verglasungen mit Sonnenschutz
(Quelle: SIA 382/1:2007, Anhang C)
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8.3 Erlauterungen Steuerung/Windfestigkeit

Der Sonnenschutz von Fassadenfenstern muss mindestens fassaden-
weise in Abhangigkeit von der jeweils gemessenen Globalstrahlung
gesteuert werden. Wo innerhalb einer Fassadenflache unterschiedliche
Bestrahlungsverhaltnisse bestehen, ist eine feinere Unterteilung notig.
Eckbilros ist bei der Planung der Steuerung des Sonnenschutzes
besondere Aufmerksamkeit zu schenken.

Die Norm SIA 342:2009 definiert als Stand der Technik die Windwider-
standsklassen fir den Sonnenschutz wie folgt:

Windlastzone Gelandekategorie nach SIA 261 Einbauhohe in m
18 28

(42
o

Mittelland, bis 600 m .M. Il Seeufer

o

Taler, bis 850 m .M.
lla grosse Ebene

Il Ortschaften, freies Feld

IV grossflachige Stadtgebiete

Voralpen, bis 1100 m G.M. Il Seeufer

lla grosse Ebene

Il Ortschaften, freies Feld

IV grossflachige Stadtgebiete

Féhntéler, bis 850 m .M. Il Seeufer

A

lla grosse Ebene

ol |lo |~ |00 W]~ 003
o|leo|lo|lsela|laleo|s]s|lo
Lo 2T I o > T = » T 2 B 2 I o > T o> 6 1 B 6 ) IO & I >

Il Ortschaften, freies Feld

g o ool | o |~ |0 |e o

IV grossflachige Stadtgebiete 4 5 6

Tabelle 7: Windwiderstandsklassen in Abhéngigkeit der Geldndekategorie und der
Einbauh6he (Quelle: SIA 342:2009 B.2)

Steuerung des
Sonnenschutzes

Windfestigkeit des
Sonnenschutzes
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8.4 Vorgehen

Sommerlicher Warmeschutz der energetischen Vorschriften

Kéltemaschine fir
Kuhlung eingebaut
und/oder
Kuhlung gemass SIA
382/1:2014 «notwendig»
oder «erwiinscht»?

erfullt?

erfullt?

\ 4
Anforderungen Sommerlicher Warmeschutz im Rahmen der ener-
getischen Vorschriften sind erfullt.
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8.5 Verweis auf SIA Normen

Im Rahmen der energetischen Vorgaben sind nicht alle Anforderungen Info zu weiterfiihrenden
der Norm SIA 180:2014 relevant. Hohe sommerliche Lasten treten sehr ~ Betrachtungen

selten mit hohen Windlasten auf und haben demzufolge auf den

Energieverbrauch nur wenig Relevanz. Die vorangehend beschriebenen

Vereinfachungen basieren auf der Norm SIA 180:2014 und zeigen die

Anforderungen im Standardfall auf. Sind die oberen Anforderungen

eingehalten, gilt der Nachweis des sommerlichen Warmeschutzes im

Rahmen der energetischen Vorschriften als erfullt. Somit ist nur in

wenigen speziellen Fallen im Rahmen der energierechtlichen Vorgaben

zusatzlich auf die Normen SIA 180 und SIA 382/1:2014 abzustutzen.

Die Anforderungen an den sommerlichen Warmeschutz beziehen sich auf Normen
die Norm SIA 180:2014 «Warmeschutz, Feuchteschutz und Raumklima

in Gebduden» erganzt durch die Norm SIA 382/1:2014 «Luftungs- und
Klimaanlagen — Allgemeine Grundlagen und Anforderungen».

Die Norm definiert drei Nachweisverfahren fir den sommerlichen SIA180:2014

Warmeschutz:

» Verfahren 1: einfache Ausschluss-Kriterien + Nachtauskihlung

o Verfahren 2: Nachtauskihlung, Sonnenschutz, Warmedammung und
Warmespeicherfahigkeit

» Verfahren 3: Simulation der thermischen Behaglichkeit

Allgemeine Bedingungen: - SIA 180 — Verfahren 1

» Dachfenster und Oberlichter mit Sonnenschutz sind kleiner als 5 % der
Flache des darunterliegenden Raumes

e U-Wert Dachkonstruktion < 0,20 W/m2K

o Fassadenfenster mit aussenliegendem Sonnenschutz der Wind-
widerstandsklasse 6

o g-Wert flir Sonnenschutz und Verglasung < 0,10

« Raumtiefe gegenuber Fenstern mind. 3,5 m und bei gegenuber-
liegenden Fenstern mind. 7 m

Warmespeicherfahigkeit:

o die Warmespeicherfahigkeit muss den Wert «mittel» gemass Norm
SIA 180:2014 aufweisen (+ Warmedurchlasswiderstand der raum-
seitigen Oberflachen-Deckschicht < 0,1 m?K/W)

Maximaler Glasanteil:

o Anforderungen an den Glasanteil in Abhangigkeit der Warme-
speicherfahigkeit «mittel» bzw. «hoch»

Nachtauskuhlung:

« Nachtauskihlung mit mind. 10 m?¥(h - m?) Aussenluft-Volumenstrom
pro Nettogeschossflache (vgl. SIA 180:2014, Ziffer 5.2.3.1).

Nachtauskuhlung: - SIA 180 — Verfahren 2
o Nachtauskuhlung mit mind. 10 m?®/(h - m?) Aussenluft-Volumenstrom
pro Nettogeschossflache (vgl. SIA 180:2014, Ziffer 5.2.3.1).
Sonnenschutz:
o g-Wert in Abhangigkeit der Orientierung und des Glasanteils
(Sonderregelung flr Eckrdume, sowie Dachfenster und Oberlichter)
mit zusatzlicher Beurteilung eines feststehenden Sonnenschutzes
« Sonnenschutz muss natlrliche Belichtung gewahrleisten
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- SIA 180 — Verfahren 3

Begriffe «<notwendig»
oder «erwiinscht»

Notwendigkeit einer
Kiihlung

- SIA 382/1 — Variante 1

- SIA 382/1 — Variante 2

- SIA 382/1 — Variante 3

« Sonnenschutz muss Windwiderstandsklasse gemass SIA 342 Anhang
B.2 einhalten

Warmedammung und -speicherfahigkeit

o Uxs-Wert der Dachkonstruktion muss < 0.20 W/m?K sein

« Warmespeicherfahigkeit eines Raumes = 45 Wh/m2K

Simulationsberechnung

« dynamisches Rechenverfahren, mit validiertem Programm

« Nachweis erbracht wenn alle Temperaturen unter dem oberen Grenz-
wert nach Behaglichkeitsanforderungen liegen

Das Tool «Minergie Nachweis Sommerlicher Warmeschutz Variante 2»

basiert auf Variante 3 der SIA 180:2014 und wird damit einem Nachweis

nach Variante 3 als gleichwertig erachtet.

Die Beurteilung der Notwendigkeit einer Kihlung ist in der Norm SIA
382/1:2014 in den Ziffern 4.5.2, 4.5.3 oder 4.5.4 definiert.

In Norm SIA 382/1:2014 werden die drei Varianten fir die Beurteilung der
Notwendigkeit einer Kihlung unterschieden. Die Anforderungen an den
sommerlichen Warmeschutz sind unabhangig von dieser Beurteilung:

« In Spezialfdllen mit besonderen Anforderungen an die Raumluft-
temperatur ist eine Kihlung unumganglich (z.B. Verkaufsflachen und
Lagerhallen fir temperaturempfindliche Guter; Labors; EDV-Raume,
Auslegung auf 26°C).

« Eine weitere Beurteilung der Notwendigkeit einer Kihlung kann
anhand der internen Warmeeintrage pro Nettogeschossflache und den
zusatzlich zur mechanischen Liftung vorhandenen Méglichkeiten der
FensterlUftung erfolgen.

« Eine vertiefte Beurteilung der Notwendigkeit einer Kihlung kann
mittels einer fachgerechten dynamischen Simulation oder in beste-
henden Bauten mit einer Messung der Raumtemperatur erfolgen.



